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RESUMO

A educacdo ambiental deve estar inserida no ambiente escolar de modo interdisciplinar visando desenvolver cidaddos reflexivos,
criticos e participativos. Atualmente grande parte dos residuos domésticos gerados sdo matérias organicas que podem ter uma melhor
finalidade além do aterro sanitario. Dessa forma, o presente trabalho tem por objetivo apresentar a implementagdo da compostagem
para a comunidade escolar como ferramenta para o desenvolvimento da Educagdo Ambiental. O projeto foi implantado em uma escola
de ensino fundamental |1 com o desenvolvimento de uma composteira doméstica. A compostagem contribui para a destinacéo adequada
dos residuos sdlidos organicos transformando-os em adubo orgénico.

Palavras-Chaves: Escola, Residuos Organicos, Adubo.

Experience report: Implementation of composting with an Environmental Education
instrument

ABSTRACT

Environmental education must be inserted into the school environment in an interdisciplinary way, aiming to develop reflective, critical
and participatory citizens. Currently, a large part of the domestic waste generated is organic matter that can have a better purpose
beyond the landfill. Therefore, the present work aims to present the implementation of composting for the school community as a tool
for the development of Environmental Education. The project was implemented in an elementary school Il with the development of a
domestic compost bin. Composting contributes to the proper disposal of organic solid waste, transforming it into organic fertilizer.

Keywords: School, Organic Waste, Fertilizer.

1. Introducéo

O termo Educacdo Ambiental (ou Environmental Education, em inglés) foi citado pela primeira vez
durante a Conferéncia de Educacdo da Universidade de Keele, na Gra-Bretanhay (Dias & Salgado, 2023),
porém, foi s6 nos anos seguintes que o termo foi desenvolvido e passou a ser considerado essencial para a
superacéo da crise ambiental mundial.

A Educacdo Ambiental buscada deve ir muito além de apenas “proteger 0s ambientes naturais”, mas
despertar uma visdo critica, reconhecer valores sociais, refletir sobre as relagdes do meio ambiente e da
sociedade, e entdo desenvolver atitudes que promovam qualidade de vida e a sustentabilidade.

Segundo o Programa Nacional de Educagdo Ambiental (2005) a educacdo ambiental para uma
sustentabilidade equitativa é um processo de aprendizagem permanente, baseado no respeito a todas as formas
de vida. Tal educacdo afirma valores e a¢Bes que contribuem para a transformacéo humana e social, e para a
preservacdo ecoldgica. Ela estimula a formacdo de sociedades socialmente justas e ecologicamente
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equilibradas, que conservam entre si relacdo de interdependéncia e diversidade. Dessa forma entende-se que a
Educacdo Ambiental também deve estar inserida no processo educativo tradicional, ou seja, deve estar presente
no ambiente escolar.

De acordo com a Lei n°® 9.795/99 a Educacdo Ambiental deve ser inserida na Educacdo Nacional nos
diferentes niveis com caréater formal e ndo-formal, além disso, os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN)
indicam o seu desenvolvimento, que deve ocorrer de modo transversal e multidisciplinar, ndo isolado como
componente curricular, ou exclusivo de uma matéria, ou outra. Com isso as escolas sdo direcionadas a
desenvolver a EA (Educacdo Ambiental) através de trabalhos multidisciplinares, envolvendo diferentes areas
do conhecimento a fim de propiciar aos alunos uma reflexdo sobre a relagdo do meio ambiente com a
sociedade, despertando para uma visdo critica, reconhecendo os valores sociais, promovendo a consciéncia do
coletivo e desenvolvendo atitudes que promovam praticas sustentaveis e a qualidade de vida. Portanto, é
necessario utilizar diversas ferramentas para que a EA seja efetivada com sucesso, proporcionado uma
aproximacao das pessoas com a natureza, pois embora fagamos parte da natureza, muitos se sentem exteriores
ou superiores a natureza, e esse distanciamento € muito prejudicial & formacao de uma pessoa. Dessa forma a
EA pode contribuir para um resgate do vinculo com a natureza, a producdo do proprio alimento, rompe a
relagdo estabelecido com o alimento moderno que muitas das vezes € enlatado e ultraprocessado, promovendo
um enraizamento e valorizacgéo do alimento natural (Coelho & Bogus, 2016).

No contexto atual com o modelo de desenvolvimento consumista vigente, houve um aumento da
degradagao dos recursos naturais e surgimento de muitos problemas ambientais, que impactam o cotidiano das
pessoas, porém, com algumas atitudes simples, muitos desses problemas podem ser resolvidos (Costa, Souza
& Pereira, 2015).

Com o uso constante de agrotoxicos e fertilizantes quimicos nas plantacdes agricolas varios estudos
comprovam os maleficios a salide humana e meio ambiente, com prejuizos para os insetos, agua, solo e peixes.
Aumentou também consideravelmente os casos de intoxicagdo humana por agrotoxicos, além de uma série de
problemas a saide humana como: alteragdes hormonais, alteracdo no sistema reprodutivo, malformagoes
congeénitas, nascimentos prematuros entre outros problemas (Lopes & Albuquerque, 2018).

Um dos grandes problemas do consumismo é a geracdo de residuos, estes por sua vez acabam sendo
destinados para os lixdes ou aterros sanitarios, sem que, seu potencial de reciclagem ou reutilizacdo seja
efetivado, aumentando consideravelmente o volume dos aterros com residuos que apresentam potencial
econdmico, social e ambiental (Zago & Barros, 2019).

Dentre esses residuos gerados, cerca de 50% do total de residuos coletados sdo matérias organicos
(IBGE, 2010). Com isso a necessidade de dar uma destinagdo adequada para esses residuos, entre as
alternativas possiveis, temos a compostagem, que pode ser realizada de forma doméstica com residuos
organicos gerados na prépria residéncia.

Tendo em vista proporcionar aos alunos o contato com resolugdes de problemas do préprio cotidiano e
uma aproximacao com a natureza e com os beneficios dela para a vida humana, que vai desde a nutri¢cdo do
nosso corpo, beneficios fitoterapéuticos, reducdo do estresse, entre outros inimeros beneficios, a proposta
desse trabalho é trazer o conhecimento sobre a compostagem e sua importancia para a reducdo de rejeito. A
compostagem é uma solucdo sustentavel para a destinagdo dos residuos organicos, que contribui para a reducao
do lixo gerado e ainda gera um adubo organico de 6tima qualidade.

O ambiente escolar é o lugar onde o conhecimento deve ser produzido, onde os contetdos devem ser
produzidos com detalhes e praticas que enriquece 0 processo ensino-aprendizagem, onde as experiéncias
vivenciadas sdo essenciais para uma formacao critica e emancipatéria (Coelho & Bégus, 2016).

Sendo assim, o0 ambiente escolar € um espaco privilegiado para implementacdo de atividades reflexivas
(Silva, Sousa & Nascimento, 2015). Podendo ser alcangado atraves de aulas dindmicas dentro e fora da sala
de aula, com visitas de campo, palestras, oficinas, entre outras atividades que possibilitem a maior participacao
dos alunos, desenvolvendo neles a autoconfianga, responsabilidade, comprometimento, participagdo em

Silva 33



Educacdo Ambiental (Brasil) (v.5, n.2 — 2024)

equipe, protecdo ambiental de maneira interdisciplinar (Dias & Salgado, 2023). Além disso, tendo em vista
contribuir para o processo de ensino e aprendizagem, a horta e compostagem como ferramenta da EA funciona
como um laboratério vivo, onde €é possivel unir conhecimento tedrico e pratico, ampliar o conhecimento com
0 ensino da botéanica, desenvolvendo o trabalho coletivo e cooperacdo, fortalecendo e estreitando as relagdes
entre os discentes.

O encontro entre experiéncias pessoas e coletivas, reflexos das vivéncias pessoais, onde os alunos se
descobrem participantes do processo, mas também sdo parte do processo educativo. Contribuindo para a
multiplicacdo do processo educativo entre os familiares e a comunidade local (Coelho & Bdgus, 2016).

2. Material e Métodos

A experiéncia relatada consistiu no desenvolvimento de uma composteira domeéstica com uma turma de
30 alunos do 7° ano do ensino fundamental, em uma escola da rede privada situada no municipio de Eunapolis
(Bahia). Inicialmente foi feita uma aula introdutéria sobre a importancia da composteira, geracdo de residuos,
técnicas para manejo e tipos de compostagem, sustentabilidade, reutilizacéo, reciclagem utilizando como base
a Cartilha de Compostagem Domeéstica (IFRO, 2021). Como na escola nado tinha espago de terra para fazer a
compostagem direto no solo, adequamos para a producdo de uma composteira doméstica reutilizando baldes
de plastico (foram reutilizados baldes de manteiga descartados ap6s 0 uso por padarias).

Conjuntamente com os alunos foi escolhido o melhor modelo de compostagem tendo em vista algumas
condigdes como falta de espago, por isso foi optado por fazer a compostagem seca que é feita sem minhocas,
contando apenas com a ac¢do de microrganismos seguindo o modelo apresentado pelo Manual de Fabricacéo
de Compoteiras Domésticas (IFRO, 2021), posteriormente foi solicitado aos alunos 0s materiais necessarios.
Os materiais solicitados aos alunos foram: 3 baldes de plastico de 10 litros, serragem, torneira plastica e matéria
orgénica variada (casca de legumes e frutas, restos de hortalicas, talos, casca de ovos, borra de café etc).

3. Resultados e Discussao

A preparacéo é simples e os alunos participaram em todo o processo. Dos 3 baldes solicitados, em dos
deles foram feitos furos no fundo, e em duas tampas foram cortadas um circulo menor com cerca de 20
centimetros de didmetro, no terceiro balde que néo deve ter furos no fundo, foi colocado uma torneira plastica
que sera usada para retirar o chorume gerado no processo (que é um 6timo biofertilizante).

Na montagem o primeiro balde é o do fundo normal com a torneira e uma das tampas abertas, em seguida
é colocado o balde com furos e a outra tampa aberta, por Gltimo o balde com furos e a tampa normal. Dentro
do Gltimo balde é intercalado camadas de serragem e camadas de matéria organica (Figura 1) se atentando para
deixar por cima uma camada de serragem para impedir mau cheiro e mosquitos (Figura 2).

adicdo da matéria organica.

o'

Figura 1 — Montagem da c/ogposteira com a

Fonte: O Autor (2024)
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Figura 2 — Ultima camada da composteira com serragem

Font: (0] Autor204)

O segundo balde fica vazio até que o balde de cima seja totalmente preenchido, eles devem ter sua
posicdo trocadas, com o segundo balde recebendo as matérias organicas enquanto o primeiro balde cheio
descansa por cerca de 2 meses para a formacdo do adubo organico. Para a manutencao é necessario apenas
revolver as matérias pelo menos duas vezes na semana, para oxigena o que facilita a acdo dos microrganismos.
Os residuos organicos podem ser acrescentados diariamente até que se alcance o limite maximo, apos isso é
necessario deixar em repouso por no minimo dois meses, esse € 0 tem necessario para a maturagéo do composto
organico.

O composto organico é considerado maturado quando ocorre a degradacdo de toda a matéria organica e
a atividade microbiana é reduzida a quase zero, e todo o composto se transforma em himus, exemplificado na
figura abaixo (Figura 3).

Figura 3 — Composto organico maturado, totalmente degradado e transformado em himus

Adicionando ao solo o composto organico melhora a producdo agricola, pois devolve ao solo os
nutrientes perdidos, nutrientes estes essenciais para o desenvolvimento das plantas.

E importante orientar aos alunos o porqué do uso do composto organico em substituicdo aos maleficios
e prejuizos a satde humana dos agrotoxicos, que infelizmente é o tipo de fertilizante mais comum, que utiliza
produtos quimicos e sintéticos para o crescimento das plantas. O cultivo organico é sustentavel e contribui
para a preservacao e respeito a terra, ao meio ambiente e ao homem (Teixeira et al. 2019).
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Na montagem da composteira foi possivel perceber o engajamento dos alunos, ondem durante o
processo eles entenderam a contribuicdo que eles podem fazer para trazer mudancas efetivas na sociedade, e
que simples acGes como separar o lixo orgénico pode reduzir muita a produgdo de lixo das prdprias residéncias
e gerar um bem de valor.

O desenvolvimento da composteira ajuda a conectar os alunos com a realidade da geragéo dos residuos,
que muitas das vezes é despercebido, além disso, os alunos puderam gerar uma solugéo eficaz para a questao
da geracdo dos residuos e isso contribui muita para o processo de cidadania e responsabilidade cidadd. Um dos
desafios encontrados no processo foi a separacdo de quais residuos organicos poderiam ser usados na
composteira, alguns tipos de alimento podem causar mau cheiro como alimentos processados ou com
temperos, por isso devem ser evitados, outros alimentos podem acidificar o composto orgéanico, como casca
de citricos, alho e cebola.

E importante que os alimentos sejam cortados em pedacos menores, isso facilita 0 processo de
decomposicao realizado pelos microrganismos. Embora ndo tenha sido o0 modelo escolhido o uso das minhocas
na composteira é bastante recomendado por acelerar o processo de decomposi¢do, embora tenha dnus com
maior cuidado no manejo e os tipos de alimentos usados na composteira.

4. Conclusao

A experiéncia foi muito enriquecedora e trouxe ensinamentos importantes no desenvolvimento da
consciéncia cidada dos alunos, eles além de desenvolver uma pratica da educacdo ambiental muito importante
entenderam de fato a importancia de praticas como essa, foi possivel instigar aos alunos a refletir sobre a
importancia de pequenas mudancgas que podem resultar em grandes resultados.

Préaticas como essa demonstram a importancia da educagdo ambiental critica no processo educativo e
mudangas significativas de perspectivas em relacdo ao meio ambiente e a participa¢do social na melhoria da
qualidade de vida da sociedade.

Ademais, as acdes foram tdo efetivas que estimulou os alunos a desenvolver outras praticas como a
producdo de uma horta, onde eles poderdo utilizar o composto organico produzido.
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